


南部領辻の獅子舞と
ヤギと
自然と
なかよしに
●南部領辻の獅子舞（鷲神社で奉納）
　11 時 30 分，鷲神社境内（雨天中止）
　別名「竜頭の舞」は竜を模した獅子が勇壮に舞う，さいたま市指定無形
　民族文化財です．5 月と 10 月の年 2 回行われています．
●ヤギとなかよくなろう（無料ふれあい体験会）
　やどかり農園のアンゴラ系ヤギのキキとララがやってきます．
　ヤギとのふれあい方を学ぶイベントです．
●緑のトラスト保全地ガイド（見沼田圃周辺斜面林のガイドツアー）
　13 時 00 分，先着 10 名様限定，
　NPO 法人エコ．エコによる無料ボランティアガイドがあります．
●太陽光発電で何ができる︖（みぬま電力によるデモンストレーション）
　移動式太陽光発電装置で，自然のエネルギーを体験してみよう︕
　市民主体による再エネ発電所を広げよう︕
●森の保健室（相談無料），森のヨガ教室（参加無料）
　看護師，薬剤師，精神保健福祉士が，こころや身体のことなどの相談に
　応じます．お薬手帳などご持参してお気軽にご相談ください．
●森のマルシェ
　地場産野菜や発酵スープ，自然栽培ほしいも，カカオポップコーン，カフェ
　ランチボックス，ソーセージ，お菓子や手づくりアクセサリーなど，多彩な
　お店が並びます．（出店者一覧は裏面をご覧ください）
●モルックで遊ぼう︕
　フィンランド生まれのスポーツ「モルック」
　棒を投げてピンを倒す︕シンプルで盛り上がる新しい遊びです．
●リユース・リサイクル（不要になった PC, エコキャップ，本，DVD 回収）
　あゆみ舎（やどかりの里）による，使用済み PC、エコキャップの回収を
　行います．障害のある人の仕事になります．
　本や CD、DVD 等の回収を行います．緑のトラスト運動の支援ができます．

未来を拓く　つなぐ・つくるプロジェクト
旅するお茶の間＠緑のトラスト 1 号地・見沼田圃周辺斜面林

2025.10.12 ㈰ 11:00-14:00
緑のトラスト１号地（さいたま市緑区南部領辻）

交通：JR 東浦和駅から国際興業バスさいたま東営業所行き約 10 分「総持院」下車 0.2 ㎞（徒歩約 3分）
　　　JR 浦和駅東口から国際興業バスさいたま東営業所行き約 40 分「総持院」下車 0.2 ㎞（徒歩約 3分）
＊感染対策を行いながら実施します．マスクの着用や手指の消毒などのご協力をお願いします．

Ver.9

会場案内

雨天中止

NPO 法人エコ . エコ  - 自然はともだち -
　緑のトラスト 1 号地西側湿地の動植物保護活動を行なっています．自然の不思議と生きものたち
のくらしに気づいてほしいとの思いで，観察会や里山 .COM という農作物の収穫体験を行なってい
ます．自然に目を向け，その不思議さや美しさに気づく人が一人でも増えること，真の豊かさにあ
ふれた未来になることを目指して日々活動しています．

ヤギと自然と仲良しに　Ver.9
共催 : 未来を拓く つなぐ・つくるプロジェクト／ NPO 法人エコ . エコ
問い合わせ︓〒337-0026　さいたま市見沼区染谷 1177-4　やどかり情報館内　
Tel. 070-3260-2020　Fax. 048-680-1894　mail: tt.prj2020＠gmail.coｍ

未来を拓く　つなぐ・つくるプロジェクト
　このプロジェクトは，やどかりの里が，
地域の皆さんと一緒に進めている取り組
みです．
　見沼には，先人たちが守り続けてきた自然や文化，

よいよいファーム
＜季節の野菜＞
さといも，さつまいも，ポップコーン，
みどりナス，オクラなど予定してます．
「安心して，楽しく暮らせるように」人に自然に
寄り添う有機農業でよい循環を作ります．人によ
い　自然によい　よいよい野菜　ヨイヤッサイ！

kanoa therapy
＜四柱推命•手相•心の声の通訳＞
開運鑑定いたします．
あなたの本質を読み解きます．
心がふっと軽くなる，
癒しと気づきのひとときを．

公益社団法人やどかりの里
さいたま市を拠点として，精神
障害のある人たちが，地域で安
心して暮らしていくための支援活動を行って
いる団体です．当日は，自然栽培ほしいも，
有機カカオポップコーン，無添加・低添加の
手づくりウインナー，　カフェ・ランチボッ
クス , コーヒーなどをご用意いたします．

ちいさなお菓子教室 aiueo
＜クッキー，シフォン，マフィン＞

Lino lea 
ちいさなあみもの屋さん
＜手編みの小物やアクセサリー＞
ハロウィングッズなどご用意いたしま
した．ひとつひとつ心を込めてお作り
いたしました．是非、秋の森へ遊びにい
らしてください．お待ちしております．

株式会社環境サミット
＜見沼発酵スープ，調味料＞
実際に森や里山を見てもらいたい．昆虫
や植物に直接触れてもらい存在に気づい
て欲しい．人間だけではない世界．自然
のもので出来上がった食べ物で健康に
なって欲しい．

森のマルシェ出店団体

エコツアーガイド

そして人とのつながりという，たくさんの宝物があります．私たちはそ
の宝を見つけ出し，次の世代へとつないでいきたいと考えています．
　地域を歩き，出会いを重ね，人と人がゆるやかにつながっていく．そ
の関係を育むことが，このプロジェクトの目的です．
　そして 100 年先の未来にも，人と人，人と自然が寄り添いながら暮ら
せる，しなやかで生きやすい地域を残していくことをめざしています．

＜サポーター募集中︕＞
　チラシの配布や会場運営、得意なことなどで，一緒に活動を作ってく
ださる方を募集しています．
　どうぞお気軽にお声がけください．

会場の居心地の良さにびっくりするはず．
心を込めてお作りするお菓子たちをご用
意します♪　くるみフロランタンも，ぜ
ひお楽しみください♪

プロジェクトの取り組み


